
Kombinierte Myofascialtherapie:  
Triggerpunkt – Kinesiotape – Fascienbehandlung
Zielgruppe: Physiotherapeuten, Masseure und  
medizinische Bademeister, Sportlehrer
Datum: 17.04.2010 - 18.04.2010

Krankengymnastik am Gerät
Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten,  
Masseure und medizinische Bademeister
Datum: 29.04.2010 - 02.05.2010

Mulligan-Concept: Mobilisation with movement 
Grundkurs Teil A + B; Behandlungstechniken der HWS/
obere Extremität und der BWS/ LWS/ untere Extremität 
und Tapetechniken
Datum: 06.05.2010 - 08.05.2010

Sportphysiotherapie – Grundkurs
30 Unterrichtseinheiten
Zielgruppe: Physiotherapeuten, Masseure und  
medizinische Bademeister, Sportlehrer
Datum: 13.05.2010 - 15.05.2010

Funktionelle Anatomie am Präparat
unter besonderer Berücksichtigung  
therapeutischer Aspekte
Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten,  
Sportlehrer,  
Masseure und medizinische Bademeister
Datum: 05.06.2010

Sportphysiotherapie – Aufbaukurs
Zielgruppe: Physiotherapeuten, Masseure und  
medizinische Bademeister, Sportlehrer
Datum: 18.11.2010 - 21.11.2010

Saarbrücker Forum 
für Sportmedizin und 
Sportphysiotherapie

Saarbrücker Forum 
für Sportmedizin und 
Sportphysiotherapie

Praxis für Physiotherapie und 
ambulante Rehabilitation
Hermann-Neuberger-Sportschule Gebäude 4
66123 Saarbrücken
Telefon: (0681) 3 87 93 34
Fax: (0681) 3 87 93 35
Mail: info@sportsmed-saar.de

• Physiotherapie • Triggerpunktbehandlung
• Sportphysiotherapie • Elektrotherapie
• Medizinische Trainingstherapie/ KG-Gerät
• Manuelle Therapie • Kinesio-Taping 
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Das 1. Saarbrücker Sportmedizin und 

Sportphysiotherapie Forum am 12.Juni an  

der Hermann Neuberger Sportschule stellt die 

interdisziplinäre Zusammenarbeit der an der 

Mannschaftsbetreuung im Hochleistungssport 

beteiligten Berufsgruppen heraus.

Neben der klassischen medizinischen Betreuung 

(Arzt und Physiotherapeut) werden unter anderem die 

Themen Sportpsychologie, Leistungsdiagnostik, 

Sportschuhentwicklung, Ernährung, Spielanalyse und 

Athletiktraining von Referenten, die alle im Hochleis-

tungssport tätig sind und fast das komplette  

Spektrum der olympischen Mannschaftssportarten  

abdecken, dargestellt. 

Das 1. Saarbrücker Sportmedizin und  Sportphysio

therapie Forum ist für Physiotherapeuten, Mediziner, 

Sportlehrer, Studenten, Trainer und alle am Leistungs-

sport Interessierten offen.

Referenten unter anderem

•	 Prof. Jan Mayer (Sportpsychologie)

•	 Prof. Thorsten Albers (Ernährung)

•	 Dr. Karen aus der Fünten

	 (Orthopädie,Chriopractor)

•	 Dr. Oliver Faude (Leistungsdiagnostik)

•	 Thomas Marquardt (Osteopathie, TCM)

•	 Christoph Dreckmann (Spielanalyse)

•	 Dominic Schwedt (Physiotherapie)

Ort: 

	 Hermann Neuberger Sportschule Saarbrücken

	 Konferenzraum 4 (K4)

Teilnahmegebühr: 

	 50,00 € pro Person*  

	 40,00 € für Schüler und Studenten*

 	 *zzgl. 19 % MwSt.
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